PERU PARA SENIORS

ID: 10197

PRECIO DESDE: PROVEEDOR: DURACION:
2350 USD + gastos Viajes Pacifico (Vipac) Dias: 10
por persona Noches: 9

(en base doble)



Itinerario

Dia 1: Lima
Al llegar a Lima, disfrute de una asistencia sin problemas y de un traslado sin problemas a su hotel. Nuestro equipo
dedicado garantiza una experiencia fluida y se encarga de toda la logistica desde el momento en que aterriza.

Reldjese y descanse mientras nosotros nos ocupamos de su viaje y lo llevamos coémodamente a su alojamiento, listo
para comenzar su aventura en la vibrante ciudad de Lima.

Dia 2: Lima

Embéarquese en un recorrido exclusivo e inmersivo por el centro histérico de Lima, donde explorard y admirara las
reliquias arquitecténicas de la antigua Lima, declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. El viaje comienza
en el Convento de Santo Domingo, establecido durante la fundacién de Lima. Aqui encontraras la Universidad Mayor
de San Marcos, la universidad mas antigua de las Américas. En su interior, descubre la silleria del coro mas antigua
del pais y una biblioteca con 25 000 libros, algunos de los cuales datan del siglo XV. Los restos de San Martin de
Porres, San Juan Masias y Santa Rosa de Lima descansan dentro de estas paredes sagradas. Al cruzar la Plaza Mayor,
te encontraras con el Palacio de Gobierno y la Municipalidad antes de entrar la Catedral, una joya histérica llena de
arte de la época colonial. El recorrido continda hasta el Museo Larco, que ofrece una visién de las culturas antiguas
del Perd. Admire las piezas de oro, los textiles y la cerdmica erética que revelan la rica cosmovision del antiguo Perd.
El almacén del museo también estard abierto y exhibird las expresiones artisticas que se encuentran en la cerdmica
de esa época. Saborea una delicia almuerzo en Pescados Capitales, donde la excelencia culinaria se une a la
tradicién peruana. Disfrute de una vibrante variedad de platos de mariscos, elaborados con los ingredientes mas
frescos e inspirados en los ricos sabores de la costa. Este renombrado restaurante ofrece una experiencia
gastrondémica inolvidable, que combina creatividad y tradicién en cada bocado. Perfecto para disfrutar del verdadero
sabor de la cultura gastrondmica de Lima. Resto del dia libre.

Dia 3: Lima, Valle Sagrado

Transicién de la vibrante ciudad de Lima al sereno Valle Sagrado, paso crucial para la aclimatacién a medida que
asciendes a altitudes mas altas. La ciudad de Urubamba estd ubicada entre 2,871 msnm y 9,419 pies de altitud. Este
dia estad dedicado a ayudar a tu cuerpo a adaptarse mientras exploras los impresionantes paisajes y la rica herencia
inca del Valle Sagrado. El tranquilo entorno del valle, rodeado de majestuosas montafias y ruinas antiguas, ofrece el
escenario perfecto para la relajacién y la inmersién cultural. En ruta, descubre el encantador pueblo de Chinchero, a
menudo conocido como el lugar de nacimiento del arcoiris, donde la herencia inca y las influencias coloniales se
mezclan a la perfeccién. Pasea por sus vibrantes mercados, famosos por sus exquisitos textiles elaborados con
técnicas ancestrales. La ciudad ofrece impresionantes vistas del Valle Sagrado, con sus terrazas y su arquitectura
tradicional andina. Visita Sara Sara Textil en Chinchero, donde las antiguas tradiciones tejedoras cobran vida. Explora
una impresionante coleccién de textiles tejidos a mano hechos a mano por habiles artesanos, que muestran patrones
vibrantes y un rico patrimonio cultural, perfectos para un recuerdo peruano Unico y auténtico. Disfruta de una
deliciosa almuerzo en Unu, donde la cocina peruana moderna se une a la creatividad. Saborea platos innovadores
elaborados con ingredientes locales frescos en un entorno elegante y contemporaneo que refleja los sabores de la
region. A poca distancia, explore el Minas de sal de Maras, un paisaje extraordinario de miles de piscinas de sal en
terrazas que caen en cascada por la ladera de la montafia. Estas antiguas minas, que todavia se utilizan en la
actualidad, producen sal rosa natural utilizando métodos ancestrales. Juntos, Chinchero y Maras ofrecen una rica
experiencia cultural y visual, que lo sumerge en el corazén del patrimonio del Peru.



Dia 4: Valle Sagrado, Ollantaytambo

Visas para Ollantaytambo, conocido como el Gltimo pueblo inca vivo, es un sitio extraordinario donde las tradiciones
antiguas se combinan a la perfeccién con la vida moderna. Ubicado en el Valle Sagrado, cuenta con impresionantes
ruinas incas y un disefio bien conservado. La ciudad estd dividida en dos barrios tradicionales: Qosqo Ayllu, el
corazén cultural, donde las calles y estructuras incas originales permanecen intactas, y Aragawa Ayllu, conocida por
su importancia agricola. Ambas areas ofrecen una visién de la vida cotidiana de los incas, con comunidades locales
vibrantes que aun practican costumbres ancestrales. Ollantaytambo es un museo viviente que muestra el legado
perdurable de la civilizacién inca. Disfruta de un auténtica experiencia culinaria en El Chuncho, donde los sabores
andinos tradicionales cobran vida. Disfrute de ingredientes de origen local y recetas tradicionales, todo ello servido
en un ambiente rdstico y acogedor que captura la esencia de la cocina peruana. Por la tarde, emprenda un viaje
panordmico en tren desde Ollantaytambo a Machu Picchu, que serpentea por el impresionante Valle Sagrado.
Disfruta de vistas panordmicas de exuberantes paisajes, imponentes montafias y el rio Urubamba mientras te
acercas a la impresionante antigua ciudadela inca. Alojamiento.

Dia 5: Machu Picchu

El dia tan esperado para visitar una de las Siete Maravillas del Mundo ha llegado. Nuestro dedicado personal lo
ayudard a abordar el autobls que asciende por una carretera sinuosa y ofrece impresionantes vistas del rio
Urubamba mientras forma un profundo cafén a través de las montafias. A medida que se acerca, la Ciudad Perdida
de los Incas, Machu Picchu, se revela con sus impresionantes terrazas, escaleras, sitios ceremoniales y areas
urbanas. La energia de este antiguo sitio es palpable y ofrece una profunda conexién con el pasado. Tras una
exploracion memorable, disfrute de un delicioso almuerzo. A la hora acordada, regrese en tren y sea trasladado de
regreso a su hotel en Cusco. Este dia inolvidable concluye con una estancia confortable, que le permitird reflexionar
sobre las maravillas que ha experimentado.

Dia 6: Cusco

Por la mafana, dejaremos atrds a la multitud para explorar Sacsayhuaman, una magnifica ciudadela que exhibe
colosales estructuras de piedra perfectamente integradas con el paisaje circundante. Este impresionante sitio es un
testimonio del ingenio de la ingenieria inca. A continuacién, visitaremos el Inca santuario de Q'enqo, donde un
fascinante altar de sacrificios estd tallado en el interior de la roca. El viaje continla hasta el mirador de Puca Pucara,
que ofrece vistas panoramicas de la region, y concluye en Tambomachay, un monumento notable conocido por su
excepcional disefio arquitecténico y su importancia en la cosmologia andina. Este recorrido ofrece una inmersién
profunda en la riqueza cultural de la civilizacién inca. Disfruta de un delicioso almuerzo en el restaurante Morena,
donde los sabores peruanos tradicionales se unen a la innovacién culinaria moderna. Saborea ingredientes frescos de
origen local en un entorno elegante y contemporaneo, que ofrece una experiencia gastrondmica verdaderamente
memorable en el corazén de la ciudad. Por la tarde, emprenda un recorrido exclusivo por la ciudad desde la plaza de
San Cristébal, donde disfrutard de una vista panordmica de Cusco. A continuacién, visitaremos el vibrante Mercado
de San Pedro, donde podrd sumergirse en los sabores locales y explorar la amplia variedad de productos que
sustentan a toda la ciudad. Nuestro viaje continla hasta el Templo Qorikancha, una vez adornado con paredes
cubiertas de oro, que muestran su antiguo esplendor. De los artesanos del barrio de San Blas, pasearemos por la
calle Hatun Rumiyoc, pasaremos por el Palacio Inca Roca, ahora el Palacio Arzobispal, y nos maravillaremos con la
famosa Piedra de doce angulos. El recorrido concluye en la Plaza de Armas con una visita a La catedral, hogar de
valiosas obras de arte coloniales.

Dia 7: Cusco, Lima, Ica



Comience su viaje con un traslado sin problemas al aeropuerto para tomar su vuelo a Lima. Al llegar, transbordo y
embarcarse en un viaje en autobus a Ica, ubicada a 300 km al sur de Lima, donde disfrutard de impresionantes vistas
de las vastas dunas del desierto. El desierto de Ica es famoso por sus extensos vifiedos, que producen algunos de los
mejores piscos del Perd. Una vez en el hotel, registrese y acomédese en sus cdmodas habitaciones. Por la tarde,
explore el cautivador Oasis de Huacachina, un remanso de paz enclavado entre imponentes dunas del desierto.
iEmbarcate en una aventura llena de adrenalina cruzando las arenas doradas en areneros, donde sentirds la emocién
de las cimas de las dunas y descender las pendientes. Este emocionante paseo por el vasto paisaje desértico ofrece
una experiencia Unica similar a la de una montafia rusa, lo que lo convierte en un momento inolvidable de su viaje.

Dia 8: Ica, Paracas

Por la mafana, visitaremos el Museo de Ica, un distinguido lugar cultural que exhibe una extensa coleccién
arqueolégica, que incluye momias, cerdmicas y textiles precolombinos de las culturas Paracas, Nazca e Inca. El
museo también presenta exhibiciones de fésiles y piedras grabadas, lo que ofrece una inmersién profunda en la rica
historia de la regién. Luego disfrutaremos de un almuerzo en Hacienda Tacama, una de las fincas pisqueras y
vinicolas mas reconocidas. Aqui descubriras el arte de la destilacién del pisco, exploraras las diferentes variedades
de uva y conoceras los origenes de este icénico licor peruano. A la hora coordinada, nos dirigiremos en autobus a
Paracas. A nuestra llegada, asistencia y traslado al hotel.

Dia 9: Paracas, Lima

Temprano por la mafiana, cuando la mar estd calma y sin grandes olas en el océano, nos embarcaremos en veloces
lanchas para dirigirnos a las Islas Ballestas, parte de la Reserva Nacional de Vida Marina de Paracas. Sistema
ecoldgico protegido y regulado para proteger a las especies que han hecho de estas islas su habitat. En el camino,
nos encontraremos con un misterioso dibujo conocido como El Candelabro, alineado en direccién a la pampa de
Nasca. Al llegar a las islas, observaremos las grandes cavernas, refugio de lobos marinos, pinguinos y diversas aves
marinas que nuestro experto guia nos ensefiara a identificar. La curiosidad de los lobos marinos los lleva a acercarse
a las lanchas para observarnos. Luego disfrutaremos almuerzo en un restaurante local. Después del almuerzo, nos
saldremos en autobus a Lima. A nuestra llegada, asistencia y traslado al hotel. Por la noche, disfrutaremos una cena
de despedida en el reconocido restaurante La Rosa Nautica.

Dia 10: Lima

Traslado de salida al aeropuerto.

Incluye

* Traslados privados entre aeropuertos y hoteles.

* Traslado compartido a la estacién de tren.

* Todas las entradas de los tours.

e Tour privado en el Valle Sagrado.

» Tours compartidos con guia de habla inglés-espariol.

« Boleto de tren de ida y vuelta a Machu Picchu segun la categoria de hotel seleccionada.
* Las comidas estan incluidas en la descripcién.

* 3 noches de alojamiento en Lima en hoteles seleccionados.

* 1 noche de alojamiento en el Valle Sagrado en hoteles seleccionados.



* 1 noche de alojamiento en la ciudad de Machu Picchu en hoteles seleccionados.
¢ 2 noches de alojamiento en Cusco en hoteles seleccionados.

* 1 noche de alojamiento en Ica en hoteles seleccionados.

¢ 1 noche de alojamiento en Paracas en hoteles seleccionados.

¢ Desayuno diario.

No incluye

* Propinas.

* Bebidas no alcohdlicas y alcohdlicas en las comidas incluidas.

« Pasajes aéreos internos e internacionales y tasas de aeropuerto.

e Cualquier servicio o alimentacién no descrita en el detalle o itinerario.
* Equipos o articulos de uso personal.

Observaciones

NOTAS:

« Tarifa nifios con cama: Vélida para nifios de 2 a 11.99 afos, segun disponibilidad. Nifios de 2 a 6 aflos pueden aplicar a
tarifa sin cama (consultar).

« Consulte por disponibilidad de otras categorias existentes.

¢ Los hoteles pueden variar de acuerdo a disponibilidad.

* Idioma circuito compartido: bilinglie en espafiol e inglés.

DESTACADOS:

* Convento de Santo Domingo del siglo XV y Museo Larco.
¢ Pueblo Inca de Chinchero.

e Salineras de Maras.

* Pueblo Inca Viviente de Ollantaytambo.

¢ Machu Picchu, Ciudadela Perdida de los Incas.

e Templo del Qorikancha.

e Excursién marina a la reserva nacional de Paracas.

A tener en cuenta:

¢ Machu Picchu cuenta con una capacidad limitada. Se requiere al momento de la reserva brindar el nombre completo,
documento de identidad, nacionalidad, fecha de nacimiento. El ingreso a Machu Picchu es por turnos. Sélo se permite
permanecer en la ciudadela 4 horas. Los senderos estdn delimitados. Seguiremos el sendero alto-largo. No esta
permitido subirse a muros, descansar en escalinatas o terrazas, el uso de bastones y drones.

e Operacion exclusiva de VIPAC en la ciudad de Cusco. Ofrecemos una experiencia de visita de la ciudad y del Parque
Arqueolégico de Sacsayhuaman en dos medios dias para descubrir los rincones de la ciudad de Cusco que el visitante
tradicional no recorre. Nuestra operacion aleja al visitante de las multitudes, y da el tiempo necesario en cada sitio
arqueoldgico e iglesia para recorrerla.

Le recomendamos traer:

« Camisetas de manga corta y camisa de manga larga. La radiacién solar en la altura es alta. Proteja su piel.
* Bloqueador solar y lentes de sol.

e Gorra o sombrero. En los mercados artesanales también puede adquirirlo y contribuir con la economia local.
* Ropa de abrigo y bufanda para la noche en Cusco

¢ Una sudadera ligera para la noche en Paracas.



» Calzado confortable para caminar. Zapatillas de trekking.

* Ropa de bafo y sandalias.

* Impermeable para lluvia, en la estacién de noviembre a marzo. Evite adquirir impermeables de un solo uso.
* Botella reusable para agua. Varios hoteles cuentan con filtros de agua disponibles para rellenar sus Botella reusables.
Apoyamos la reduccién de uso de Botella reusables plasticas de un solo uso.

Hoteles
Categoria Ciudad Hoteles previstos
Econdémica Lima El Tambo Peru | Miraflores (3*), El Tambo Il Hotel (3*), Habitat Hotel (3*), Britania
Crystal Collection
Econémica Valle Mabey Urubamba - Valle Sagrado (3*), Agusto's Valle Sagrado
Sagrado
Econdmica Machu Hatun Inti Classic (3%*)
Picchu
Econémica Cusco Mabey Cusco (3*), Anden Inca (3%*)
Econdmica Paracas Hotel Posada del Emancipador (3*)
Turista Lima El Tambo Il Hotel (3*), Habitat Hotel (3*), Britania Crystal Collection, Ibis Budget Lima
Miraflores (2*)
Turista Valle Agustos Urubamba - Valle Sagrado (3*), Ava Spot Valle Sagrado (3*)
Sagrado
Turista Machu Hatun Inti Classic (3*)
Picchu
Turista Cusco Anden Inca (3*), Taypikala Cusco (3*), Tierra Viva Cusco Saphi, Centro By Casa Andina
Cusco Saphi
Turista Paracas San Agustin Paracas (3%*)
Turista Lima Libre Hotel BW Signature Collection (3*), Ikonik Miraflores (4*), Limade
Superior
Turista Valle Agustos Urubamba - Valle Sagrado (3*), Tierra Viva Valle Sagrado, Inti Punku Valle
Superior Sagrado Sagrado (4%*)
Turista Machu Taypikala Machu Picchu, Tierra Viva Machu Picchu, Inti Punku Machu Picchu
Superior Picchu
Turista Cusco Terra Andina Mansion Colonial (4*), Tierra Viva Cusco Centro, San Agustin Dorado

Superior



Categoria Ciudad Hoteles previstos
Turista Paracas Casa Andina Select Paracas (4*)
Superior
Primera Lima Dazzler by Wyndham Lima Miraflores (4*), Sol de Oro, Estelar Miraflores
Primera Valle Sonesta Posada del Inca Yucay (3*), Casona de Yucay
Sagrado
Primera Machu El Mapi Hotel (4*), Tierra Viva Machu Picchu, Hatun Inti Classic
Picchu
Primera Cusco Jose Antonio Cusco (4*), Xima Hotel Cusco (4*), Terra Andina Mansion Colonial (4*),
San Agustin Plaza
Primera Paracas La Hacienda Bahia Paracas (4*)
Primera Lima Jose Antonio Deluxe (4*), Aloft Lima Miraflores, Novotel Lima San Isidro, Pullman Lima
Superior Miraflores (5*), Crowne Plaza Lima (5%)
Primera Valle Sonesta Posada del Inca Yucay (3*), Taypikala Valle Sagrado (5*)
Superior Sagrado
Primera Machu Casa del Sol Machu Picchu (4%)
Superior Picchu
Primera Cusco Costa del Sol Ramada (4*), Jose Antonio Cusco (4*), Hampton by Hilton Cusco
Superior
Primera Paracas DoubleTree Resort by Hilton Hotel Paracas (4*)
Superior
Lujo Lima Pullman Lima Miraflores (5*), El Pardo Doubletree by Hilton Hotel (5%*)
Lujo Valle Taypikala Valle Sagrado (5*), Aranwa Sacred Valley Hotel & Wellness (5*)
Sagrado
Lujo Machu Sumagq Machu Picchu Hotel (5%)
Picchu
Lujo Cusco Palacio del Inka, a Luxury Collection (5*), Aranwa Cusco Boutique Hotel (5%), JW
Marriott El Convento
Lujo Paracas DoubleTree Resort by Hilton Hotel Paracas (4*)
Lujo Superior Lima Hyatt Centric San Isidro (5*), The Westin Lima Hotel & Convention Center (5%)
Lujo Superior Valle Inkaterra Hacienda Urubamba (5*), Tambo del Inka, a Luxury Collection Resort & Spa

Sagrado



Categoria

Ciudad

Hoteles previstos

Lujo Superior

Lujo Superior

Lujo Superior

Machu
Picchu

Cusco

Paracas

Sumagq Machu Picchu Hotel (5%*)

Palacio del Inka, a Luxury Collection (5*), JW Marriott El Convento

Hotel Paracas, a Luxury Collection Resort (5%)



