JAPON TRADICIONAL Y CHINA CLASICA
CON CHENGDU

ID: 2603691

PRECIO DESDE: PROVEEDOR: DURACION:
5002 EUR + gastos Europamundo Dias: 18
por persona Noches: 17

(en base doble)



Itinerario

Dia 1: Osaka

Bienvenidos. Traslados al hotel y tiempo libre. Recibird en la tarde informacién para el inicio de su circuito.

Dia 2: Osaka, Monte koya

A las 11:30 horas saldremos de la ciudad hacia la montafia sagrada de MONTE KOYA, el centro mas importante del
budismo Shingon en Japén. En este monte, lugar de peregrinacién y mégico, existen 120 templos y monasterios,
visitaremos el Mausoleo de Okuno, lugar espiritual e inmenso cementerio en la naturaleza con mas de 200 000
tumbas. Conoceremos el templo de Kongobuji construido en 1593. Esta noche nos alojaremos en un monasterio
budista. Los monjes nos daran una practica de meditacién zen (Ajikan). Cena incluida (comida vegetariana). Si usted
lo desea, podra asistir antes del desayuno a la ceremonia religiosa del templo. Nota: Consideramos una experiencia
de gran valor vivencial el alojamiento en el monasterio. Las habitaciones existentes son sencillas, sin bafios, de
estilo tradicional japonés con tatamis. Los bafios son comunes.Nota: No podemos garantizar la practica de
meditacién en fechas de gran afluencia de turismo. La capacidad de alojamiento en templos en el Monte Koya es
limitada, en alguna ocasién podremos alojar los grupos en hoteles de lugares préximos (brindando la media pension)

Dia 3: Monte koya, Kioto

Desayuno japonés en el templo. Saldremos a primera hora a KIOTO, dispondremos de todo el dia en la ciudad que
fue capital de Japdn desde el afio 794 hasta 1868 acogiendo la sede de la corte Imperial. Esta ciudad durante la
segunda guerra mundial fue la Unica gran ciudad japonesa que no fue bombardeada, por tal motivo conserva su
riquisimo patrimonio artistico; en Kioto fue firmado en 1997 el protocolo que busca limitar las emisiones de gases de
efecto invernadero. Incluiremos una visita de los principales puntos de la ciudad. Conoceremos el maravilloso
santuario sintoista de Fushimi Inari; el Palacio Imperial y el templo de Kinkakuji, “el pabellén de oro” con sus
magnificos jardines. Tras ello un tiempo antes de hacer un paseo por GION, el tradicional barrio lleno de vida y
popular por sus Geishas. Tiempo libre.

Dia 4: Kioto, Tsumago, Matsumoto, Nagano

Entre hermosos paisajes rurales viajamos a TSUMAGO, pequeiio pueblo de madera, uno de los mas bonitos pueblos
de Japén. Tiempo libre para pasear. Almuerzo incluido en restaurante local. Seguimos posteriormente hacia
MATSUMOTO, ciudad turistica en la que visitamos su impresionante castillo del siglo XVI, conocido como “el castillo
de los cuervos”. Continuamos a NAGANO, alojamiento.

Dia 5: Nagano, Parque de los monos, Kusatsu, lkaho



En NAGANO conocemos el Zenko-ji, lugar de peregrinacién donde se encuentra la primera imagen budista de Japén.
Incluiremos a nuestros viajeros la ceremonia Gomakuyo para atraer la suerte. Tras ello nos adentramos en los
bellisimos Alpes Japoneses entre altas montafias iremos alparque de los monos de JIGOKUDANI donde pasearemos
entre sus bosques con sus rios y fuentes de aguas termales en las que residen y se bafian colonias de macacos
japoneses. Posteriormente, paisajes de alta montafia (llegamos a los 2172 metros) bellisimos, pasamos junto a
volcanes semi-activos. KUSATSU, atractiva ciudad termal, su plaza central llena de vida. Paseo posterior en el
parque de la ciudad que alberga Onsen al aire libre. Tiempo libre para almorzar. Continuacién a IKAHO, pintoresca
ciudad termal, pasearemos por su centro antiguo con sus calles de escaleras. Nos alojamos en un RYOKAN, hotel de
estilo japonés en donde sugerimos disfrutar de sus bafios. Cena tradicional japonesa incluida.NOTA: En otofio,
dependiendo de la abundancia de frutos en las montahas, es impredecible el movimiento de los monos. Si los
macacos no bajan al parque, éste podria estar cerrado. La visita de Kusatsu puede ser cancelada por factores
climatoldgicos desde noviembre hasta abril.

Dia 6: lkaho, Nikko, Tokio

Continuamos a NIKKO, en esta fantastica poblacién visitaremos el impresionante templo de Nikko-Toshogu donde
destaca la sala con el sonido del dragén. Conoceremos también el mausoleo de Taiyuinbyo, en impresionante paraje
cargado de paz. Daremos un paseo también junto al rio, en Kanmangafuchi, jCientos de Jizos nos observan!
Tendremos un tiempo libre en el centro de la ciudad antes de salir hacia TOKIO.- Llegada a Tokio sobre las 18.30
horas.-

Dia 7: Tokio

Por la mafana, haremos una larga visita, de aproximadamente siete horas, con nuestro guia por esta ciudad
simplemente impresionante. Su actividad frenética, sus barrios vanguardistas conviven con zonas llenas de paz.
Haremos una breve parada en el Templo Zojoji para fotografiar la imagen mas hermosa de la Torre de Tokio.
Destacan los cientos y cientos de Jizos, deidades talladas en piedra y consideradas guardianas de los nifios, quienes
se adornan con gorros de lana, baberos y molinos de viento. Luego nos dirigiremos al famoso cruce de Shibuya, que
veremos desde el autobus. Se dice que es el cruce més transitado del mundo. Iremos al Templo Meiji dedicado a los
espiritus del Emperador Meiji y su esposa. Continuaremos con nuestro autobls por la elegante Avenida de
Omotesando. A continuacién nos dirigiremos a la estructura mas alta de Japén, la Tokyo Skytree (entrada incluida
hasta el mirador Tembo Deck a 350 metros de altura) desde donde podremos contemplar una vista inigualable de la
ciudad. Terminaremos nuestra visita en Asakusa, visitando el Templo Sensoji y la famosa Calle Nakamise. Regreso al
hotel pasando por el barrio Akihabara, la "Ciudad Eléctrica", el centro del Manga y Anime japonés, asi como el Barrio
de Ginza.18.30 hrs.- Nos encontramos con nuestro guia en la recepcién del hotel, nos vamos en metro (billetes
incluidos) a la zona de Shinjuku. A continuacién, iremos dando un paseo hasta el restaurante para descubrir esta
zona que cuenta con una animada vida nocturna. Cena incluida en restaurante local. Regreso al hotel nuevamente
en metro acompafados por nuestro guia.Nota: el orden de la visita podra verse afectado dependiendo de la entrada
a la Tokyo Skytree. En caso de condiciones meteoroldgicas adversas u otras circunstancias excepcionales, el acceso
a Tokyo Skytree podria verse limitado. En tal caso se ofrecerd una visita alternativa a otro mirador emblematico de
la ciudad.

Dia 8: Tokio, Monte Fuji, Kawaguchiko, Tokio



Viajamos hacia la hermosa zona del Monte Fuji. Bonitos paisajes en nuestra ruta. Conocemos primero el
ARAKURAYAMA SENGEN PARK, con sus hermosas pagodas, desde aqui se obtienen las mejores y mas conocidas
vistas sobre el Monte Fuji. Tras ello seguimos a KAWAGUCHIKO, idilica ciudad de pequefias casas, flores y montafias
junto a su hermoso lago. Conoceremos al llegar el SANTUARIO FUJI SENGEN, en este lugar mdagico, entre altos
arboles, comenzaba tradicionalmente el camino/peregrinaje hacia el monte. Daremos las gracias en el santuario por
poder visitar este lugar cargado de magia. Tras ello incluimos un bonito paseo en barco en el lago de Kawaguchiko.
Posteriormente emprendemos la subida hacia el Monte Fuji por la carretera que nos lleva hasta la “quinta estacién”
entre espectaculares bosques y vistas llegamos a la altura de 2305 metros. Regreso a Tokio y llegada al final del
dia.Nota: En invierno con frecuencia la ruta de subida al Monte Fuji estd cerrada por nieve u otros motivos
climatoldgicos; en esas fechas llegaremos hasta el punto que estemos autorizados.

Dia 9: Tokio, Pekin

Tras el desayuno traslado en transporte publico al aeropuerto (shuttle bus). Incluimos su vuelo a PEKIN. Bienvenidos
a China. Traslado al hotel. Al final de la tarde, vamos a tener el primer contacto con esta impresionante ciudad.
Incluimos un traslado a la famosa calle de Wangfujing. Esta calle es una arteria peatonal y comercial llena de vida
con muchas tiendas y restaurantes. Cena incluida. Posteriormente, regreso al hotel.

Dia 10: Pekin

Durante este dia visitaremos: El Palacio Imperial, mas conocido como “la Ciudad Prohibida”, uno de los patrimonios
mundiales. También tendremos la oportunidad de conocer el Parque Jingshan donde se encuentra la Colina del
Carbén, uno de los jardines imperiales mejor conservados de Pekin. Ascenderemos a lo alto de la colina para tener
las mejores vistas (si el dia estd despejado) sobre la Ciudad Prohibida. El esfuerzo merecera la pena. Continuamos
hacia la Plaza Tian An Men, una de las mayores del mundo, y desde fuera, apreciaremos el Gran Teatro Nacional,
teatro de la 6pera de Pekin. Almuerzo incluido. Por la tarde vamos a visitar el Palacio de Verano que era un jardin
veraniego para los de la casa imperial de la Dinastia Qing. Incluimos en la tarde una excursién en triciclo (bicicleta
tipica de tres ruedas) por los barrios tradicionales de Pekin, conocidos como Hutong. En esta zona podremos ver el
estilo tan caracteristico de vida de los residentes en estos barrios populares, visitar tiendas tipicas e incluso
podremos visitar una casa tradicional de un hutong, un Siheyuan, con todas sus estancias alrededor de un patio.
Regreso al hotel y alojamiento. *Nota: Por motivos de proteccién del patrimonio e incremento de la seguridad de los
visitantes, el organismo rector del Palacio Imperial o Ciudad Prohibida ha reducido el aforo diario de visitantes
durante un periodo de tiempo indeterminado. Por ese motivo, no podemos garantizar que dicha visita pueda
efectuarse. De no poder realizarse, la misma seria sustituida por una visita al Templo de Confucio y también al
Templo del Lama, ambos también emblemdticos de la historia y cultura china.

Dia 11: Pekin, Shanghai

Excursién a La Gran Muralla (seccién Mutianyu), espectacular y grandiosa obra arquitecténica, su historia cubre mas
de 2.000 afios. Incluimos funicular de subida y bajada a la Gran Muralla. Nos despedimos de Beijing con un Almuerzo
incluido de pato laqueado. Traslado a la estacién para tomar tren de Alta Velocidad con destino a SHANGHAI.
Llegada, traslado al hotel y Alojamiento.



Dia 12: Shanghai

En nuestra visita incluida, conoceremos el area de Pudong, situada al otro lado del rio Huangpu, es hoy el distrito
financiero, su silueta més famosa es la Torre de la Perla. Incluimos cruce en ferry el rio de Shanghai desde donde
obtenemos grandes vistas sobre las dos partes de la ciudad. Viajaremos al pasado recorriendo las calles de la
Ciudad Vieja y el Jardin Yuyuan, un jardin privado que fue construido durante la dinastia Ming. Disfrutaremos con
una demostracién sobre la ceremonia del Té, bebida que a través de su tradicién, olor y sabor desempefia un papel
cultural importantisimo en China. Pasaremos por una de los barrios mas de moda de la capital, Xintiandi. AImuerzo
incluido. Recorreremos el Barrio de Tianzifang, una antigua zona residencial ubicada en el adrea de la Concesién
Francesa, conocido por sus estrechas y laberinticas callejuelas tradicionales con sus pequefias tiendas de artesania
y galerias de arte. Finalizamos la visita en el malecén, mas conocido como el Bund, con sus edificios decimonénicos
de estilo europeo. Aconsejamos, en su tiempo libre, un paseo en barco por la noche para ver Shanghai iluminado,
serd una experiencia inolvidable.

Dia 13: Shanghai, Luoyang

Traslado a la estacién. Tomamos tren de alta velocidad (previsto tren con salida a las 7.17 hrs), en algo mas de
cinco horas, muchos tramos de bonitos paisajes, cubrimos los 1000 km que nos separan de LUOYANG. Almuerzo
incluido. Conocemos las impresionantes cuevas budistas de LONGMEN, a lo largo de mas de un kilémetro, en las
pared rocosa del rio se tallaron mas de 100.000 imagenes de Buda. Incluiremos un paseo en barco. Tras ello
traslado a la ciudad vieja, penetramos a través de su impresionante muralla y podremos disfrutar de la gran
actividad tradicional y sus iluminadas calles.

Dia 14: Luoyang, Longmen, Sanmexia, Xian

A primera hora, a las afueras de Luoyang, visitamos el MONASTERIO BUDISTA DEL CABALLO BLANCO, extenso
monasterio y lugar de estudio al cual llegan budistas de todos los paises del mundo. Continuamos nuestra ruta hacia
SANMEXIA, histérica ciudad baflada por las aguas del rio Amarillo, conoceremos el templo Baoulon con su elevada
pagoda y visitaremos uno de los mejores museos de China: el museo Guo con los carros funerarios del antiguo
estado de guo. Almuerzo incluido. Continuamos hacia el este, veremos el monte Hua, montafa sagrada. XIAN,
llegada al final de la tarde.

Dia 15: Xian

Nos encontramos en la fascinante ciudad donde se originaba la ruta de la seda. A primera hora iremos a conocer el
EJERCITO DE TERRACOTA con sus miles de soldados de arcilla de tamafio natural que fueron encontrados bajo tierra.
Regresamos a XIAN. Posteriormente, visitaremos la Pequefia Pagoda de la Oca Salvaje, pasamos por el centro
amurallado, atravesaremos su barrio musulmdan y entraremos en la mezquita, podremos con ello observar las
multiples culturas y religiones que han dejado su huella en este pais. Incluiremos también la entrada a la Torre del
Tambor donde disfrutaremos de un corto espectaculo tocando instrumentos tradicionales (no siempre garantizado).
Tiempo libre.-



Dia 16: Xian, Chengdu

Salimos de Xian en modernisimo tren de alta velocidad, en algo mas de tres horas cubrimos los 700 km que nos
separan de CHENGDU. Almuerzo incluido a la llegada. Tras ello, iremos al Centro de investigacién y cria de Osos
Pandas, en esta reserva viven 120 pandas gigantes y 76 pandas rojos. Por la tarde daremos un paseo por el Parque
del Pueblo, con su pequerio lago, la poblacién local efectuando Taichi y sus casas de té.

Dia 17: Chengdu

Hoy incluimos excursién de dia completo en la provincia de Sichuan, de agradables paisajes y pueblos tradicionales.
En DUJIANGYAN conocemos el tradicional sistema de irrigacién, que lleva funcionando mas de 2000 afios y es
patrimonio de la humanidad. QUINGCHENG SHAN, la “montafia de la ciudad verde” es una montafa sagrada taoista,
sus senderos entre bosques, asi como el lago que atravesaremos en ferry para tomar el teleférico, nos permitird
descubrir cuevas, pabellones y centenarios templos de madera. Almuerzo incluido. Finalmente visitaremos la ciudad
antigua de JIEZI con sus callejones con mas de mil afios de historia. Regreso a CHENGDU.

Dia 18: Chengdu

Después del desayuno, fin de nuestros servicios.

Incluye

Servicios Generales de Europamundo: Recorrido en autocar con guia en espafol, seguro basico de viaje, hotel y
desayuno tipo buffet.

Incluye traslado de llegada

Visita panoramica en: Kioto, TOKIO, Pekin, Shanghai, XIAN

Excursion: Triciclo por los barrios tradicionales de Pekin, Gran Muralla China sector Mutianyu , Dujiangyan, Montafa de
Quingcheng Shan y ciudad antigua de Jiezi en Chengdu

Barco: Lago de Kawaguchico, Paseo en barco en Cuevas de Longmen , Paseo en barco por Lago en Montafa de
Quingcheng Shan en Chengdu

Traslado nocturno: Barrio tradicional de Gion, Shinjuku en Tokio , Calle Wangfujing , Ciudad Vieja de Luoyang
Entradas: Mausoleo de Okuno, Templo de Kongobuji y meditacién Ajikan o Zazen en Monte Koya, Santuario Fushimi
Inari, Palacio Imperial, Templo de Kinkaku-ji en Kioto , Castillo de Matsumoto , Templo Zenko-ji, Ceremonia de
Gomakuyo, Parque de los monos de Jigokudani en Nagano , Templo Toshogu, Mausoleo Taiyuinbyo en Nikko , Metro,
Templo Zojoji, Templo Meiji, Templo Sensoji, Tokyo Skytree (hasta el mirador Tembo Deck) en Tokio , Arakurayama
Sengen Park en Monte Fuji , Santuario Fuji Sengen en Kawaguchiko , Ciudad Prohibida, Parque Jingshan, Palacio de
Verano de Pekin , Gran Muralla China sector Mutianyu , Jardin Yuyuan, demostracién ceremonia del Té en Shanghai ,
Monasterio budista del Caballo Blanco de Luoyang , Cuevas Budistas de Longmen , Templo Baoulon, Museo Guo en
Sanmexia , Museo Ejército de Terracota, pequefia pagoda de la Oca Salvaje, mezquita y espectaculo de tambores
tradicionales en Torre del Tambor (no siempre garantizado) en Xiam , Centro de investigacién y cria de Osos Pandas en
Chengdu , Sistema de irrigaciéon de Dujiangyan, Montafia Sagrada de Quingcheng Shan

Ferry: Rio Huangpu en Shanghai



Funicular: Gran Muralla China sector Mutianyu, Montafia de Quingcheng Shan
Tren alta velocidad: Pekin/Shanghai, Shanghai - Luoyang , Xian-Chengdu

Vuelos incluidos: Tokio - Pekin

8 Almuerzos Incluidos en: TSUMAGO, Pekin, Pekin, Shanghai, LUOYANG, SANMEXIA, Chengdu, Chengdu
4 Cenas Incluidos en: Monte Koya, IKAHO, TOKIO, PEKIN

No incluye

No hay informacién disponible.

Observaciones

No hay informacién disponible.

Hoteles

Categoria Ciudad Hoteles previstos

Unica OSAKA CANDEO OSAKA NAMBA, HOLIDAY INN EXPRESS OSAKA CITY CENTRE -
MIDOSUJI, MOXY OSAKA HONMACHI

Unica MONTE KOYA MONASTERIO HOJOIN, MONASTERIO FUKUCHI IN

Unica KIOTO MIYAKO KIOTO HACHIJYO, NEW MIYAKO HOTEL

Unica NAGANO METROPOLITAN NAGANO, JAL CITY NAGANO

Unica IKAHO HOTEL MORIAKI RYOKAN, KISHIGON RYOKAN, HIBIKINO RYOKAN

Unica TOKIO SHINAGAWA PRINCE HOTEL, TOKYO DOME HOTEL, IBIS STYLES TOKYO
GINZA EAST

Unica KAWAGUCHIKO FUJI VIEW HOTEL KAWAGUCHIKO, FUJI KAWAGUCHIKO RESORT, KOFU
KINENBI

Unica PEKIN GRAND CONCORDIA, GRAND MERCURE BEIJING CENTRAL, MERCURE
BEIJING DOWNTOWN

Unica SHANGHAI NOVOTEL SHANGHAI ATLANTIS

Unica LUOYANG RAMADA BY WYNDHAM DOWNTOWN, MERCURE LUOYANG

Unica XIAN NOVOTEL XIAN SCPG, DELTA BY MARRIOTT XIAN

Unica CHENGDU

DORSETT CHENGDU



